
    2023.4 (A/B )
월 화 수 목 금

3 4 5 6 7
오전■

목욕 층(1 )
여가) 발마사지구관 신관( / )
(09:30~10:30)
■오후 생활실별: 

치매예방 층A: /(1 )
지필활동(15:00~16:00)
상 숫자별 색칠하기) 
하 숫자별 색칠하기) 

오전■
목욕 층(1 )

■오후 생활실별: 
노래교실  

오전■
목욕 구관( )
여가 발마사지 층) (1 )
(09:30~10:30)
집단작업(10:30-11:00)
달력 만들기
■오후
여가 동화구연 ) 
(15:00~16:00)

오전■
목욕 구관 신관( / )
집단작업(10:30-11:00)
달력 만들기

■오후
치매예방 구관B: /( )

규칙게임(15:00~16:00)
고리 던지기

오전■
목욕 구관 신관( / )

■오후구관( )
치매예방A: / 층(1 )

수공예(15:00~16:00)
만다라 색칠하기

10 11 12 13 14
오전■

목욕 층(1 )
여가) 발마사지구관 신관( / )
(09:30~10:30)
■오후 생활실별: 

치매예방 층A: /(1 )
지필활동(15:00~16:00)
상 단어찾기) 
하 단어찾기) 

오전■
목욕 층(1 )

■오후 생활실별: 
노래교실  

오전■
목욕 구관( )
여가 발마사지 층) (1 )
(09:30~10:30)
집단작업(10:30-11:00)
이름 따라 쓰기
■오후
여가 동화구연 ) 
(15:00~16:00)

오전■
목욕 구관 신관( / )
집단작업(10:30-11:00)
한글 및 이름 따라 쓰기

■오후
치매예방 구관B: /( )

규칙게임(15:00~16:00)
공 던지기

오전■
목욕 구관 신관( / )

■오후구관( )
치매예방A: / 층(1 )

수공예(15:00~16:00)
바람개비 만들기

17 18 19 20 21
오전■

목욕 층(1 )
여가) 발마사지구관 신관( / )
(09:30~10:30)
■오후 생활실별: 

치매예방 층A: /(1 )
지필활동(15:00~16:00)
상 숫자미로) 
하 숫자미로) 

오전■
목욕 층(1 )

■오후 생활실별: 
노래교실  

오전■
목욕 구관( )
여가 발마사지 층) (1 )
(09:30~10:30)
집단작업(10:30-11:00)
포도 붙이기
■오후
여가 동화구연 ) 
(15:00~16:00)

오전■
목욕 구관 신관( / )
집단작업(10:30-11:00)
나무에 꽃 붙이기

■오후
치매예방 구관B: /( )

규칙게임(15:00~16:00)
캔 굴리기

오전■
목욕 구관 신관( / )

■오후구관( )
치매예방A: / 층(1 )

수공예(15:00~16:00)
색종이 모자이크

24 25 26 27 28
오전■

목욕 층(1 )
여가) 발마사지구관 신관( / )
(09:30~10:30)
■오후 생활실별: 

치매예방 층A: /(1 )
지필활동(15:00~16:00)
상 달력보기) 
하 달력보기) 

오전■
목욕 층(1 )

■오후 생활실별: 
노래교실  

오전■
목욕 구관( )
여가 발마사지 층) (1 )
(09:30~10:30)
집단작업(10:30-11:00)
선 따라그리기 하( )
■오후
여가 동화구연 ) 
(15:00~16:00)

오전■
목욕 구관 신관( / )
집단작업(10:30-11:00)
선 따라그리기 상( )

■오후
치매예방 구관B: /( )

규칙게임(15:00~16:00)
병뚜껑 치기

오전■
목욕 구관 신관( / )

■오후구관( )
치매예방A: / 층(1 )

수공예(15:00~16:00)
봄 왕관 만들기




